
Hallo zusammen,

ich würde mich ebenfalls gerne für den Stuhl bewerben.

Ich denke es ist am einfachsten zu dieser Frage einfach etwas über mich zu erzählen:

mein Name ist Sascha, 39 Jahre jung und von Beruf Systemadministrator.
Durch meinen Beruf bin ich quasi die meiste Zeit sitzend tätig und hier ist mir ein ergonomischer
Stuhl inzwischen deutlich wichtiger geworden als noch mit 23, als ich mit dem Beruf angefangen
habe. 
Wie sieht mein Tag aus? Ich sitze meistens von 7-16 Uhr in meinem Stuhl (meistens vergesse ich
meinen Tisch hochzufahren), spiele danach mit meinen Kindern, verbringe im Anschluss Zeit mit
meiner Frau und wenn alle im Bett sind sitze ich wieder in meinem Stuhl und zocke noch ein
bisschen oder schaue einen Film oder eine Serie.

Ich habe mir schon mehrere ergonomische Stühle angeschaut, aber konnte mich nie wirklich für ein
Modell entscheiden, weil die Tests oft mal so und mal so ausfallen. Deshalb kommt mir ein solcher
Test gerade recht da ich hier "selbst" den Stuhl testen kann.

Vor allem ist mir eine gute bis sehr gute Ergonomie wichtig, um meinen Körper hier einfach besser
zu unterstützen und den Beruf weiter ausführen zu können.

Verpackung & Unboxing: Ich prüfe, wie der Stuhl geliefert wird. Ist er gut und sicher
verpackt? Ist alles vollständig?
Aufbau: Lässt sich der Stuhl einfach aufbauen? Gibt es vormontierte Teile? Auch meine
Kinder dürfen beim Aufbau mitmachen, um zu sehen, wie intuitiv das Ganze ist.
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Verarbeitungsqualität: Ich schaue mir die Verarbeitung im Detail an: Gibt es unsaubere
Nähte, Kratzer, lose Schrauben oder andere Mängel?
Stabilität: Der Stuhl wird mit meinem Gewicht (ca. 110 kg) sowie zusätzlichem Gewicht
durch meine Kinder (13kg und 17 kg) auf die Probe gestellt, manchmal auch mit beiden
zusammen.
Sitzkomfort: Ich mache den Komfort-Check – wie bequem ist der Stuhl im Alltag? Die
Skala reicht von „Nagelbrett“ bis „Luxussitz“.
Ergonomie: Wie gut sind die versprochenen Funktionen wie der Intelligente
Gewichtssensormechanismus mit Federsystem, die Selbstadaptive dynamische
Lordosenstütze und die Mechanische 3D-Kopfstütze?
Spaßfaktor: Meine Kinder testen, wie gut sich der Stuhl drehen lässt und ob er generell
Spaß macht – auch das fließt in die Bewertung ein.
Funktionsumfang: Alle Funktionen werden ausprobiert und auf Praxistauglichkeit
geprüft.
Fazit: Abschließend teile ich meine ehrlichen Eindrücke – was überzeugt, was nicht.

Der Stuhl wird hauptsächlich im Homeoffice eingesetzt und kommt zusätzlich beim Zocken oder
Filme bzw. Serien schauen am PC zum Einsatz. Das bedeutet, er muss sowohl für längere
Arbeitsphasen als auch für entspannte Gaming-Sessions bequem und funktional sein.

Aktuell nutze ich einen Adept Holo, der mir nun längere Zeit gute Dienste geleistet hat, aber sich
inzwischen langsam auflöst bzw. kaputt geht. Hier ist zum Beispiel die linke Armauflage abgerissen
und fällt teilweise einfach runter. Ebenso gibt es Risse an der Rückenlehne. Die Lordosenstütze
sinkt hier auch meistens von alleine nach unten und bietet so keine Unterstützung mehr an der
Stelle an der sie eigentlich sein sollte. Die Kopfstütze ist ebenfalls nicht einstellbar und für meine
Verhältnisse zu weit hinten.

All das erhoffe ich mir dass es mit dem Sihoo Doro C300 besser gelöst ist und meinen Körper
besser unterstützt.

Sollte euch die Bewerbung überzeugt haben, freue mich darauf ausgewählt zu werden, wünsche
aber auch allen anderen testwilligen Kanditaten viel Glück bei der Auswahl.

Beste Grüße
Sascha
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